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课程思政优秀成果展示 |《诊断学》

编者言

推进课程思政建设，是落实习近平总书记在全国高校思

想政治工作会议上强调的“守好一段渠、种好责任田，使各

类课程与思政课同向同行、形成协同效应”的重要举措，旨

在使德育与智育相统一，推动实现全员全过程全方位育人。

本期分享 临床学院 谢静老师

《诊断学》培养诊断思维

作者简介

谢静，诊断学教研室副主任。河南省本科教育线上教学

优秀课程、河南省课程思政样板课程《诊断学》的课程负责

人，荣获省级多项教学奖项。

育人箴言：良好的师德师风是教书育人的前提；是潜移

默化教育的手段；是引导学生走向成功的良好开端。

图 1 教师风采
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团队成员

衣志爽、张新富、王静、孙允芹、王淑贤

图 2 教师风采

课程简介

《诊断学》面向临床医学专业学生必修的专业基础课，

本课程是研究如何运用诊断疾病的基础理论、基本知识、基

本技能和诊断思维对患者提出诊断的一门学科，是医学生从

基础到临床过度的桥梁课。

一．思政育人目标

知识目标：逐步认识到体格检查的重要性，反复练习临
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床基本功，能够用医学术语准确描述检查结果并知晓异常结

果所代表的临床意义。

能力目标：能够熟练进行规范的体格检查操作手法，从

而对被检者的身体状况进行初步判断，培养科学严谨的工作

态度；培养实事求是的工作作风；通过案例导入式逐渐提高

学生的临床辩证逻辑思维。

素质目标：引导学生树立正确的政治方向，树立正确的

价值观，提高个人职业素养；培养学生“敬畏生命，救死扶

伤，医者仁心，大医精诚”的医者精神，促进医学生人文素

养，科学素养，思想政治素养等综合素养的提高。

二．设计思路

诊断学教研室全体教师根据授课内容搜集相关思政元

素，如疫情防控、时政要闻、历史典故等，精心设计教学过

程，培养医学生仁心、精诚、爱国等意识，实现润物细无声

的育人目标。课程知识与思政元素融合点的发掘是课程思政

的重点，而两者的有效融合是成功实施课程思政的难点。因

为在课程知识中引入思政元素应该是软着陆、顺理成章和潜

移默化，不能让学生感到突兀和牵强附会。

诊断学理论学习课程侧重以引入典型案例、重要人物事

迹教学为主，让学生充分理解专业理论知识，以及其蕴含的

人文思想的意义; 在诊断学实验课临床技能训练过程中则

侧重人文修养的运用，养成以患者为中心、尊重患者的行为
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习惯，规范的进行问诊和体格检查，如进行体格检查前首先

进行自我介绍和沟通，在进行体格检查时手法要轻揉、准确，

做到全面，没有遗漏，避免重复检查，并做好患者隐私的保

护，做到人性化检查。

在同学之间互相练习、并以小组为单位完成课后视频业

的录制，培养学生互相合作的团队精神，从而学会相互帮助、

学会共处。在“三全育人”格局下的诊断学课程思政设计理

念重在突出全员参与，全过程融入，全方位渗透三个要素。

总体思路是充分挖掘诊断学课程中的“思政”价值意蕴，以

“思政观点为导向”，分析和解决现实中的实际问题，解答

学生在诊断学课程中的思想困惑，价值困惑，情感困惑，帮

助其在树立责任意识的基础上明确自身价值和社会定位，为

国家培养社会主义现代化高素质人才。将思政元素融入专业

课程的教学效果与传统教学有明显区别,特别是课堂的氛围,

学生的积极参与程度，比原来更加活跃,学生的学习自觉性

和互动都有所提高。

三．课程思政典型教学案例

案例一 践行使命，生命至上

生命体征是评价生命活动存在与否及其质量的指标。包

括体温、呼吸、脉搏和血压。在对《生命体征检查》这部分

内容授课中，以播放图片形式，引导学生将人民生命安全和

身体健康放在第一位。坚持人民至上、生命至上，这是中国
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共产党执政为民理念的最好诠释，这是中国精神、中国力量、

中国担当的深刻彰显。“爱人利物之谓仁。”人的生命是最宝

贵的，对生命权的重视，这是人命关天的道德观念、敬仰生

命的人文精神的赓续传承，也是中国共产党领导下的社会主

义国家始终秉持的价值伦理。

作为未来的临床医生，要始终牢记医学生誓言，“竭尽

全力除人类之病痛，助健康之完美”，以实际行动践行初心

使命，不负国家和人民的信任！
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案例二 心连心，一起向未来

心脏是人类身体中重要的动力器官，无时无刻都在工作

着，心脏疾病是威胁人类生命健康的头号杀手。在《心脏检

查》授课中，为学生们讲述王十七的故事……“‘中国心’让

他‘活过来了’”。他患有扩张型心肌病，从生病到成功移植

国产人工心脏，等了 17 年，所以起名“王十七”。如今，他

生活如常每天可以快走 5 公里……。这些都源于国家科技的发

展！为王十七加油！为中国科技点赞！

医者心，患者心，心心相印；科技创新之心，国家雄伟
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之心，心心相连。在国家医学事业发展的路上，作为医者，

我们都要有对患者的仁爱之心，做学问要不知足，为人类及

社会研发创新医疗技术，救治更多像王十七一样的患者，共

享生命美好，一起向未来。
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四．实施成效

（一）课程教学成果

1.PBL 结合“趣味性教学”在心电图教学中的应用研究，

2019 年 9 月获河南省卫健委医学教育优秀成果奖三等奖，主

持人：衣志爽。

2.房室肥大心电图，2019 年 12 月获第二届人卫慕课在

线课程与教学资源比赛教学课件三等奖，完成人：李瑞元、

王静、王淑贤。

4.基于雨课堂的无纸化考试模式改革与实践，2019 年 9

月获河南省教育信息化创新应用成果奖二等奖，主持人：谢

静。

5.微视频在诊断实验课教学中应用及效果评价，2019 年

9 月获河南省教育信息化理论研究成果奖二等奖，主持人：

孙允芹。

6.全身浅表淋巴结检查，2019 年 5 月获中华医学会教育

技术优秀成果奖三等奖，主要完成人：谢静。

8.骨髓穿刺术，2019 年 5 月获中华医学会教育技术优秀

成果奖三等奖，主要完成人：衣志爽。

9.生命体征测量之体温，2019 年 5 月获全国教育教学信

息化大赛信息化微课一等奖，主要完成人：王静。

10.《诊断学二》网络教学案例,2020 年 4 月获新乡医学

院三全学院优秀网络教学案例，主要完成人，校级。
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11.雨课堂联合作业形式改革在诊断学实验教学中的应

用研究，2020 年 8 月获河南省教育信息化理论研究二等奖，

主持人：衣志爽。

12.医学诊断学实验课引入临床思维——以心电图为例

的探索，2020 年 10 月获河南省卫健委医学教育优秀成果奖

二等奖，主持人：谢静。

13.案例教学法在诊断学实验教学中的应用，2020 年 10

月获河南省卫健委医学教育优秀成果奖三等奖，主持人：王

静。

14.“雨课堂”结合翻转课堂在心电图教学中的应用，

2020 年 8 月获河南省教育信息化理论研究成果奖二等奖，主

要完成人：孙允芹。

15.乳房检查，2020 年 10 月获河南省卫生厅优质课一等

奖，主要完成人：孙允芹。

16.诊断学（二），2020 年 5 月获河南省本科教育线上教

学优秀课程三等奖，主持人：谢静。

17.创新驱动背景下大学生创新创业教育体系构建，

2021 年 7 月获新乡市社会科学优秀成果奖二等奖，主持人：

衣志爽。

18.以人文素质为导向的叙事医学与课程思政融合教学

实践研究，2022 年获新乡市社会科学优秀成果奖三等奖，主

持人：衣志爽。
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（二）发表论文

1.孙允芹、臧建新、梁宁，微视频在诊断实验课教学中

应用及效果评价，教育教学论坛，2019 年 11 月。

2.王静，趣味性教学在诊断学实验教学中的研究应用，

教育教学论坛，2019 年 4 月。

3.谢静，临床思维在非临床专业学生心电图教学中的探

索，糖尿病论坛，2019 年 3 月。

4.衣志爽、谢静、赵天使，对诊断学实验课作业模式改

革的探讨，教育教学论坛，2019 年 4 月。

5.衣志爽、孙允芹、姜晓花，雨课堂联合作业形式改革

在诊断学实验教学中的应用研究，中国高等医学教育，2019

年 7 月。

6.王静，病案分组讨论教学法在心电图诊断学教学中国

的效果分析，教育教学论坛，2020 年 4 月。

7.孙允芹、衣志爽，“雨课堂”结合翻转课堂在心电图

教学中的应用，教育教学论坛，2020 年 4 月。

8.衣志爽、孙允芹，医学职业素质教育中如何推进廉洁
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教育，教育教学论坛，2020 年 7 月。

9.孙允芹，基于雨课堂的翻转课堂教学法在心电图教学

中的应用，中国高等医学教育，2021 年 2 月。

10.衣志爽、姜晓花、王诗雅，以人文素质为导向的叙

事医学与课程思政融合教学实践研究，中国高等医学教育，

2021 年 5 月。

（三）学生获奖

1.第四届全国大学生智能技术应用大赛二等奖

2.“互联网+”大学生创新创业大赛获三等奖

3.“挑战杯”河南省大学生长夜计划竞赛获铜奖

4.加河南省大学生职业生涯规划大赛获三等奖

5.2021 年河南省“互联网+”大学生创新创业大赛三等

奖

6.第十五届挑战杯河南省大学生学术科技作品竞赛获

三等奖
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