
豫北医学院2025-2026学年第一学期教学日历

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：护理学导论 课程代码：0211001 课程类别：必修课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7 护理学的发展及基本概念 王静(6)

8 健康与疾病/文化与护理
张君(4)

王双双(2)

9 生命历程中的身心发展
张君(4)

王双双(2)

10 压力学说及其在护理中的应用
张君(4)

王双双(2)

11 护理程序（一） 王双双(6)

12 护理程序（二） 王双双(6)

13 护理理论及模式 陈亚南(6)

14 护理科学思维方法与决策 陈亚南(6)

15

16

17

18

19

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：护士人文修养 课程代码：0211002 课程类别：必修课 总学时：40
理论学时

：16

实验学时

：24

实践学时

：0
学分：2.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1



2

3

4

5

6

7 绪论 薛松梅(6)

8 人文关怀 王静(4) 宋亚杰(2) 护士人文素养训练 王静(6)
张文熙(3)

闫浚玮(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

刘雪琴(3)

胡绘杰(3)

9 文化学修养 王静(4) 宋亚杰(2)
护士人文关怀（情景模拟）训练

护士人文关怀（情景模拟）训练
王静(6)

张文熙(3)

闫浚玮(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

刘雪琴(3)

胡绘杰(3)

10 社会学修养 王静(4) 宋亚杰(2) 护士文化学素养训练 王静(6)
张文熙(3)

闫浚玮(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

刘雪琴(3)

胡绘杰(3)

11 美学修养 王静(2)
宋亚杰(2)

刘雪琴(2)
护士社会学素养训练 王静(6)

张文熙(3)

闫浚玮(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

刘雪琴(3)

胡绘杰(3)

12 人际关系
孟鑫(2)

刘雪琴(4)

护士美学素养训练（一）(职业形象训

练情景模拟)

护士美学素养训练（一）（职业形象训

练情景模拟）

王静(6)
张文熙(3)

闫浚玮(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

刘雪琴(3)

胡绘杰(3)

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级



13 人际沟通（一）
孟鑫(2)

刘雪琴(4)

护士美学素养训练（二）（职业妆情景

模拟）
王静(6)

张文熙(3)

闫浚玮(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

刘雪琴(3)

胡绘杰(3)

14 人际沟通（二）
孟鑫(2)

刘雪琴(4)

人际沟通（一）（护理人际关系与沟通

情景模拟）
王静(6)

张文熙(3)

闫浚玮(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

刘雪琴(3)

胡绘杰(3)

15
人际沟通（二）(护士礼仪情景模拟)

人际沟通（二）（护士礼仪情景模拟）
王静(6)

张文熙(3)

闫浚玮(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

刘雪琴(3)

胡绘杰(3)

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：护理管理学 课程代码：0211004 课程类别：必修课 总学时：18
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：2
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论与管理理论 张文熙(6)

2 计划、组织 张文熙(6)

3 护理人力资源管理 李富政(6)

4 领导 李富政(6)

5

6

7 护理质量管理 崔雪岩(6)

8 控制 闫浚玮(6)



9 临床实习生的管理 闫浚玮(6)

10 护理管理与医疗卫生法律法规 崔雪岩(6)

11 课堂实践 闫浚玮(6)

12

13

14

15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：基础护理学（一） 课程代码：0211005 课程类别：必修课 总学时：92
理论学时

：32

实验学时

：60

实践学时

：0
学分：4.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论：环境 王静(6)

2 患者的入院和出院护理
吕冬森(4)

闫纪霞(2)

3 预防与控制医院感染（一） 陈亚南(2) 王文琪(4) 洗手、备用床、暂空床 王静(4)

王双双(20)

陈亚南(12)

毛琳琳(8)

张君(8)

韩浩(16)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

石婷婷(12)

赵菲(12)

吕冬森(8)

4 预防与控制医院感染（二） 陈亚南(2) 王文琪(4) 麻醉床 王静(4)

王双双(20)

陈亚南(12)

毛琳琳(8)

张君(8)

韩浩(16)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

石婷婷(12)

赵菲(12)

吕冬森(8)



5 卧床病人更换床单法

王双双(8)

陈亚南(4)

张君(4)

毛琳琳(4)

韩浩(8)

王文琪(4)

闫纪霞(4)

石婷婷(4)

赵菲(4)

吕冬森(4)

6 预防与控制医院感染（三） 陈亚南(2) 王文琪(4) 卧床病人更换床单法 王静(4)

王双双(12)

毛琳琳(4)

陈亚南(8)

张君(4)

韩浩(8)

王文琪(4)

闫纪霞(8)

赵菲(8)

石婷婷(8)

吕冬森(4)

7 患者的安全与护士的职业防护
吕冬森(4)

闫纪霞(2)
搬运法、卧位与变换卧位法 王静(4)

王双双(20)

陈亚南(8)

毛琳琳(8)

张君(8)

韩浩(16)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

石婷婷(12)

赵菲(12)

吕冬森(12)

8 患者的清洁卫生
赵菲(4)

王文琪(2)
无菌技术（一） 王静(4)

王双双(12)

陈亚南(8)

毛琳琳(8)

张君(8)

韩浩(12)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

石婷婷(12)

张越洋(12)

赵菲(12)

吕冬森(12)

9 休息与活动：疼痛病人的护理 王文琪(6) 无菌技术（二） 王静(4)

王双双(12)

陈亚南(12)

毛琳琳(8)

张君(8)

韩浩(12)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

石婷婷(12)

张越洋(12)

赵菲(12)

吕冬森(8)

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级



10 医疗与护理文件
吕冬森(4)

王文琪(2)
情景模拟：口腔护理 王静(4)

王双双(12)

陈亚南(12)

毛琳琳(8)

张君(8)

韩浩(12)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

石婷婷(12)

张越洋(12)

赵菲(12)

吕冬森(8)

11 标本采集
赵菲(4)

王文琪(2)
综合情景模拟：基础护理学综合练习 王静(4)

陈亚南(12)

毛琳琳(8)

王双双(4)

张君(8)

韩浩(12)

张越洋(20)

赵菲(12)

闫纪霞(12)

石婷婷(12)

王文琪(8)

吕冬森(8)

12 给药（一）
陈亚南(2)

王双双(2)
闫纪霞(2) 药物抽吸法 王静(4)

张君(8)

陈亚南(12)

毛琳琳(8)

王双双(4)

韩浩(12)

张越洋(20)

赵菲(12)

石婷婷(12)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

吕冬森(8)

13 给药（二）
陈亚南(2)

王双双(2)
闫纪霞(2) 情景模拟：皮下注射、肌内注射法 王静(4)

王双双(12)

张君(8)

毛琳琳(8)

陈亚南(4)

韩浩(16)

赵菲(12)

石婷婷(12)

吕冬森(16)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

张越洋(8)

14 给药（三）
陈亚南(2)

王双双(2)
闫纪霞(2) 情景模拟：皮内注射法 王静(4)

王双双(12)

张君(8)

毛琳琳(8)

陈亚南(4)

韩浩(16)

赵菲(12)

石婷婷(12)

吕冬森(16)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

张越洋(8)

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级



15 冷热疗法
吕冬森(4)

闫纪霞(2)
情景模拟：注射法综合练习 王静(4)

王双双(12)

张君(8)

陈亚南(12)

毛琳琳(8)

韩浩(16)

赵菲(12)

石婷婷(12)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

吕冬森(8)

张越洋(8)

16 排泄（一）
赵菲(4)

李富政(2)
情景模拟：导尿术 王静(4)

王双双(20)

张君(8)

陈亚南(12)

毛琳琳(8)

韩浩(16)

赵菲(12)

石婷婷(12)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

吕冬森(8)

17 排泄（二）
赵菲(4)

李富政(2)
情景模拟：灌肠法 王静(4)

王双双(20)

张君(8)

陈亚南(12)

毛琳琳(8)

韩浩(16)

赵菲(12)

石婷婷(12)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

吕冬森(8)

18 情景模拟：基础护理学综合练习 王静(4)

王双双(20)

张君(8)

陈亚南(12)

毛琳琳(8)

韩浩(16)

赵菲(12)

石婷婷(12)

王文琪(8)

闫纪霞(12)

吕冬森(8)

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：护理伦理学 课程代码：0211009 课程类别：必修课 总学时：18
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：2
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论 胡绘杰(4)

2 护理伦理学的理论基础与规范体系 闫浚玮(4)

3 护理人际关系的伦理道德 闫浚玮(4)

4 临床护理实践中的伦理道德（一） 胡绘杰(4)

5



6

7 临床护理实践中的伦理道德（二） 孟鑫(4)

8 安宁疗护与死亡的伦理道德 孟鑫(4)

9 护理科研工作中的伦理道德 张文熙(4)

10 护理管理中的伦理道德 张文熙(4)

11 课堂实践 胡绘杰(4)

12

13

14

15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：护理研究 课程代码：0211010 课程类别：必修课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7 绪论、选题 张君(4) 赵菲(4)

8 文献检索、研究设计 张君(4) 赵菲(4)

9 收集资料的方法、资料的整理与分析
吕冬森(4)

王文琪(4)

10 护理论文的写作
吕冬森(4)

王文琪(4)

11 绪论、选题 张君(4) 赵菲(4)

12 文献检索、研究设计 张君(4) 吕冬森(4)



13 收集资料的方法、资料的整理与分析 王双双(4) 吕冬森(4)

14 护理论文的写作 王双双(4) 吕冬森(4)

15 绪论、选题 赵菲(4)

16 文献检索、研究设计 赵菲(4)

17 收集资料的方法、资料的整理与分析 吕冬森(4)

18 护理论文的写作 赵菲(4)

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：精神科护理学 课程代码：0211015 课程类别：必修课 总学时：18
理论学时

：18

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10 绪论 张冬红(6)

11 精神症状学 张冬红(6)

12 精神科基本护理技能
职晓燕(3)

邱玉华(3)

13 精神分裂症患者的护理
卢爱莲(3)

李春兰(3)

14 神经症患者的护理 王剑英(3) 王素红(3)

15 抑郁障碍和双相障碍患者的护理 王剑英(3) 赵淑芹(3)

16

17

18

19



开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：老年护理学 课程代码：0211028 课程类别：必修课 总学时：25
理论学时

：16

实验学时

：9

实践学时

：0
学分：1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 老龄化与老年护理学概论 王静(4)

2 老年综合评估 王宸珂(4)

3 老年人的日常生活护理 王宸珂(4)

4 老年人综合征与护理 王明霞(4)

5 老年人常见疾病与护理（一） 乔美琪(4)

6 老年人常见疾病与护理（一） 乔美琪(4)

7 老年人常见疾病与护理（二） 乔美琪(4)

8 老年人的心理卫生与精神护理 秦潇(4) 情景模拟：老年人居家照护技术

王明霞(12)

乔美琪(9)

纪海续(6)

董广磊(6)

秦潇(6)

王宸珂(9)

9 老年人的安全与环境护理 董广磊(4) 情景模拟：耳穴贴压

王明霞(6)

王旻静(9)

乔美琪(6)

纪海续(6)

董广磊(6)

秦潇(9)

王宸珂(6)

10 情景模拟：老年人心理评估

王明霞(9)

王旻静(9)

乔美琪(6)

纪海续(6)

董广磊(6)

秦潇(6)

王宸珂(6)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：外科护理学（一） 课程代码：0211032 课程类别：必修课 总学时：81
理论学时

：72

实验学时

：9

实践学时

：0
学分：5.0



周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
绪论、损伤病人的护理

肿瘤病人的护理
胡晓云(10)

2

水、电解质、酸碱代谢失衡病人的护理

（1）

水、电解质、酸碱代谢失衡病人的护理

（2）

李丹(10)

3
手术前后病人的护理

手术室管理和工作
胡晓云(10)

4

颅内压增高病人的护理（1）

颅内压增高病人的护理（2）

颅内压增高病人的的护理（1）

颅内压增高病人的的护理（2）

冯芊颖(10)

外科手消毒

常见手术器械识别

手术衣

外科换药

冯芊颖(6)

王娅如(6)

王菲(6)

胡晓云(6)

王一晓(6)

李丹(6)

张红霞(6)

高莹莹(6)

5 颅脑损伤病人的护理（1） 冯芊颖(3)

手术衣

外科换药

外科手消毒、常见手术器械识别

王菲(6)

冯芊颖(6)

王娅如(6)

陈凤霞(6)

6
颅脑损伤病人的护理（1）

颅脑损伤病人的护理（2）
冯芊颖(7)

手术衣

外科换药

外科刷手、常见手术器械识别

外科手消毒、常见手术器械识别

李丹(6)

胡晓云(6)

王一晓(6)

高莹莹(6)

7
食管癌

甲状腺癌

冯芊颖(6)

李丹(4)

外科换药

手术衣

外科手消毒、常见手术器械识别

胡晓云(3)

王菲(9)

李丹(9)

王一晓(6)

张红霞(9)

王娅如(3)

陈凤霞(6)

高莹莹(3)

8
外科休克病人的护理

麻醉病人的护理
李丹(10)

9
外科感染病人的护理

外科营养支持病人护理
胡晓云(10)

10

乳房疾病病人的护理

肺部疾病病人的护理

乳房疾病人的护理

王菲(10)



11

胸部损伤病人的护理（1）

胸部损伤病人的护理（2）、脓胸病人

的的护理

胸部损伤病人的护理（2）、脓胸病人

的护理

王菲(10)

12
化脓性腹膜炎病人的护理

腹部损伤病人的护理
王菲(10)

13
腹外疝病人的护理

肠梗阻

王一晓(6)

李丹(4)

14
直肠肛管其它疾病

大肠癌
王一晓(10)

15
胃十二指肠疾病的护理（1）

胃十二指肠疾病的护理（2）
胡晓云(10)

16
阑尾炎病人的护理

阑尾炎病人的的护理
王一晓(4)

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：中医护理常用技术 课程代码：0211033 课程类别：必修课 总学时：32
理论学时

：16

实验学时

：16

实践学时

：0
学分：2.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论 纪海续(4)

2 中医基本理论（一） 纪海续(4) 经络腧穴的定位与主治（一）

王明霞(12)

纪海续(16)

乔美琪(16)

何文文(12)

王宸珂(8)

3 中医基本理论（二） 纪海续(4) 经络腧穴的定位与主治（二）

王明霞(12)

纪海续(16)

乔美琪(16)

何文文(12)

王宸珂(8)

4 经络腧穴基本知识 纪海续(4) 刮痧术与拔罐术

纪海续(16)

乔美琪(16)

王明霞(4)

王宸珂(16)

何文文(12)



5
中医护理基本知识

无教学内容

乔美琪(2)

毛光兰(2)

艾灸术

无

纪海续(16)

王明霞(12)

乔美琪(8)

王宸珂(16)

何文文(12)

6
无教学内容

中医护理基本知识

毛光兰(2)

乔美琪(2)
艾灸术

王明霞(4)

纪海续(4)

乔美琪(4)

王宸珂(4)

7 常用中医护理技术 何文文(4)

8 中医养生保健与康复护理 王宸珂(4)

9 辨证施护 纪海续(4)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：妇产科护理学 课程代码：0211040 课程类别：必修课 总学时：60
理论学时

：42

实验学时

：18

实践学时

：0
学分：3.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
女性生殖系统解剖与生理概述、妊娠期

妇女的护理
田平平(6)

2 妊娠期妇女的护理 田平平(6)
骨盆的骨性标志、胎产式胎先露胎方位

（情景模拟）
李薇(9)

宁洁(12)

熊欢欢(12)

李枋沄(12)

冯可欣(3)

3 分娩期妇女的护理 田平平(6) 产前腹部检查（情景模拟） 李薇(9)

宁洁(12)

熊欢欢(12)

李枋沄(12)

冯可欣(3)



4 分娩期妇女的护理 田平平(6)

虚拟仿真教学-分娩

新生儿窒息复苏（高仿真情景模拟）

妇科检查、阴道脱落细胞学检查（情景

模拟）

阴道擦洗、阴道上药（情景模拟）

刘珍(9)

宁洁(3)

熊欢欢(12)

李敏(9)

李枋沄(3)

冯可欣(12)

5

新生儿窒息复苏（高仿真情景模拟）

妇科检查、阴道脱落细胞学检查（情景

模拟）

阴道擦洗、阴道上药（情景模拟）

虚拟仿真教学-分娩

刘珍(3)
田平平(3)

李敏(3)
冯可欣(3)

6 异常分娩妇女的护理 宁洁(6)

新生儿窒息复苏（高仿真情景模拟）

妇科检查、阴道脱落细胞学检查（情景

模拟）

阴道擦洗、阴道上药（情景模拟）

虚拟仿真教学-分娩

刘珍(3)

李枋沄(6)

田平平(9)

李敏(9)

冯可欣(9)

7 产褥期管理、异常产褥 李敏(6)

妇科检查、阴道脱落细胞学检查（情景

模拟）

阴道擦洗、阴道上药（情景模拟）

虚拟仿真教学-分娩

新生儿窒息复苏（高仿真情景模拟）

刘珍(9)

田平平(12)

李敏(9)

李枋沄(3)

宁洁(3)

冯可欣(12)

8 妊娠期并发症妇女的护理 李敏(6)

阴道擦洗、阴道上药（情景模拟）

虚拟仿真教学-分娩

新生儿窒息复苏（高仿真情景模拟）

妇科检查、阴道脱落细胞学检查（情景

模拟）

刘珍(12)

李敏(9)

田平平(12)

宁洁(3)

冯可欣(12)

9
妊娠期并发症妇女的护理（妊娠期高血

压疾病）
李敏(6)

10 胎儿及其附属物异常 冯可欣(6)

11 分娩期并发症妇女的护理 宁洁(6)

12 妊娠合并症妇女的护理 冯可欣(6)

13
女性生殖系统炎症病人的护理、女性生

殖内分泌病人的护理
李薇(6)

14 腹部手术病人的护理 宁洁(6)

15
会阴部手术病人的护理、计划生育妇女

的护理
宁洁(6)

16

17

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级



18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：儿科护理学 课程代码：0211041 课程类别：必修课 总学时：54
理论学时

：42

实验学时

：12

实践学时

：0
学分：3.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论、生长发育 李枋沄(6)

2 儿童保健、儿童营养 李薇(6)

3 营养障碍性疾病患儿的护理 李薇(6)

4 新生儿与新生儿疾病患儿的护理 刘珍(6)

5

6 新生儿与新生儿疾病患儿的护理 刘珍(6)

7 新生儿与新生儿疾病患儿的护理 刘珍(6)

8 呼吸系统疾病患儿的护理 李枋沄(6)

9 循环系统疾病患儿的护理 熊欢欢(6)

小儿雾化、乳瓶喂养、体格测量

蓝光箱、暖箱、辐射台的使用

小儿沐浴、抚触、脐带护理

小儿静脉输液法

刘珍(12)

李薇(12)

李枋沄(12)

田平平(12)

10 造血系统疾病患儿的护理 熊欢欢(6)

蓝光箱、暖箱、辐射台的使用

小儿雾化、乳瓶喂养、体格测量

小儿沐浴、抚触、脐带护理

小儿静脉输液法

李薇(12)

刘珍(12)

李枋沄(12)

田平平(12)

11 消化系统疾病患儿的护理 李枋沄(6)

小儿静脉输液法

小儿沐浴、抚触、脐带护理

小儿雾化、乳瓶喂养、体格测量

蓝光箱、暖箱、辐射台的使用

李薇(12)

刘珍(12)

田平平(3)

熊欢欢(12)

宁洁(9)

12
液体疗法

液体疔法
李枋沄(6)

小儿沐浴、抚触、脐带护理

小儿雾化、乳瓶喂养、体格测量

蓝光箱、暖箱、辐射台的使用

小儿静脉输液法

李薇(12)

刘珍(12)

熊欢欢(12)

宁洁(12)

13 神经系统疾病患儿的护理 熊欢欢(6)

14
感染性疾病患儿的护理、危重症患儿的

护理
李薇(6)



15
免疫系统疾病患儿的护理、遗传代谢性

疾病患儿护理
李枋沄(6)

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：内科护理学（一） 课程代码：0211044 课程类别：必修课 总学时：62
理论学时

：56

实验学时

：6

实践学时

：0
学分：3.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

绪论、内分泌与代谢性疾病概述、糖尿

病1

糖尿病2

王娅如(8)

2
高尿酸血症和痛风

甲状腺疾病1
王娅如(8)

血糖、尿糖监测

胰岛素笔皮下注射、胰岛素泵的使用

王娅如(6)

张红霞(9)

冯芊颖(6)

李丹(6)

王一晓(3)

胡晓云(6)

王菲(3)

高莹莹(6)

陈凤霞(3)

3
甲状腺疾病2

消化系统疾病概述、胃炎
王静(4) 王娅如(4)

胰岛素笔皮下注射、胰岛素泵的使用

血糖、尿糖监测

王娅如(6)

李丹(6)

王菲(6)

冯芊颖(3)

王一晓(6)

胡晓云(6)

张红霞(3)

陈凤霞(6)

高莹莹(6)

4
消化性溃疡

肝硬化1
王静(8)

5
肝硬化2、肝性脑病

上消化道出血
王静(4)

6
肝硬化2、肝性脑病

上消化道出血
王静(4)

7
急性胰腺炎

循环系统疾病概述、心力衰竭1
王静(4) 张红霞(4)



8
心力衰竭2

心律失常
张红霞(8)

9
冠状动脉粥样硬化性心脏病：心绞痛

冠状动脉粥样硬化性心脏病：心肌梗死
张红霞(8)

10
心脏瓣膜病

原发性高血压
高莹莹(8)

11
呼吸系统疾病概述、肺炎

支气管哮喘
高莹莹(8)

12
支气管扩张

慢性阻塞性肺疾病1
高莹莹(8)

13
慢性阻塞性肺疾病2

呼吸衰竭
高莹莹(8)

14
风湿系统疾病概述、系统性红斑狼疮

类风湿关节炎
张红霞(8)

15
库欣综合征、急性心包炎、肺结核、胃

癌（翻转课堂）
王娅如(8)

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：护士人文修养 课程代码：0211101 课程类别：必修课 总学时：40
理论学时

：16

实验学时

：24

实践学时

：0
学分：2.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7 绪论 薛松梅(2)

8 人文关怀 宋亚杰(2) 护士人文素养训练 闫浚玮(3)

9 文化学修养 宋亚杰(2) 护士人文关怀（情景模拟）训练 闫浚玮(3)



10 社会学修养 宋亚杰(2) 护士文化学素养训练 闫浚玮(3)

11 美学修养 宋亚杰(2) 护士社会学素养训练 闫浚玮(3)

12 人际关系 孟鑫(2)
护士美学素养训练（一）(职业形象训

练情景模拟)
刘雪琴(3)

13 人际沟通（一） 孟鑫(2)
护士美学素养训练（二）（职业妆情景

模拟）
刘雪琴(3)

14 人际沟通（二） 孟鑫(2)
人际沟通（一）（护理人际关系与沟通

情景模拟）
刘雪琴(3)

15 人际沟通（二）(护士礼仪情景模拟) 刘雪琴(3)

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：助产学导论 课程代码：0211102 课程类别：必修课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7 绪论 张君(2)

8 助产中的文化与护理 张君(2)

9 护理理论及模式 张君(2)

10 助产学相关理论 张君(2)

11 助产士的能力要求 王双双(2)

12 助产士的角色 王双双(2)

13 护理程序（一） 王双双(2)

14 护理程序（二） 王双双(2)

15

16



17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：基础护理学（一） 课程代码：0211104 课程类别：必修课 总学时：68
理论学时

：32

实验学时

：36

实践学时

：0
学分：3.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论；环境 毛琳琳(2)

2 患者入院和出院护理 石婷婷(2)

3 预防与控制医院感染（一） 毛琳琳(2)

4 预防与控制医院感染（二） 毛琳琳(2) 洗手法、备用床、暂空床
张君(4)

毛琳琳(4)

王文琪(4)

吕冬森(4)

韩浩(4)

石婷婷(4)

5 无菌技术
张君(4)

毛琳琳(4)

王文琪(4)

吕冬森(4)

韩浩(4)

石婷婷(4)

6 预防与控制医院感染（三） 毛琳琳(2)

7 患者的清洁卫生 石婷婷(2) 情景模拟：口腔护理
张君(4)

毛琳琳(4)

王文琪(4)

吕冬森(4)

韩浩(4)

石婷婷(4)

8 生命体征（一） 毛琳琳(2) 情景模拟：生命体征测量
张君(4)

毛琳琳(4)

王文琪(4)

吕冬森(4)

韩浩(4)

石婷婷(4)

9 生命体征（二） 毛琳琳(2) 情景模拟：吸氧法、吸痰法
张君(4)

毛琳琳(4)

王文琪(4)

吕冬森(4)

韩浩(4)

石婷婷(4)

10 饮食与营养（一） 李富政(2) 情景模拟：鼻饲法
张君(4)

毛琳琳(4)

王文琪(4)

吕冬森(4)

韩浩(4)

石婷婷(4)



11 饮食与营养（二） 李富政(2) 情景模拟：导尿法
张君(4)

毛琳琳(4)

王文琪(4)

吕冬森(4)

韩浩(4)

石婷婷(4)

12 排泄（一） 李富政(2) 情景模拟：灌肠法
张君(4)

毛琳琳(4)

王文琪(4)

吕冬森(4)

韩浩(4)

石婷婷(4)

13 排泄（二） 李富政(2) 综合练习
张君(4)

毛琳琳(4)

王文琪(4)

吕冬森(4)

韩浩(4)

石婷婷(4)

14 冷、热疗法 石婷婷(2)

15 患者的安全与护士的职业防护 石婷婷(2)

16 休息与活动；疼痛病人的护理 石婷婷(2)

17 标本采集 石婷婷(2)

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：护理研究 课程代码：0211107 课程类别：必修课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11



12

13

14

15 绪论、选题 张君(4)

16 文献检索、研究设计 张君(4)

17 收集资料的方法、资料的整理与分析 王双双(4)

18 护理论文的写作 王双双(4)

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：内科护理学（一） 课程代码：0211108 课程类别：必修课 总学时：45
理论学时

：45

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：3.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
绪论、风湿系统疾病概述、类风湿关节

炎
张红霞(3)

2 消化系统疾病概述、胃炎 王静(3)

3 消化性溃疡 王静(3)

4 肝硬化、肝性脑病 王静(3)

5

6 上消化道出血、急性胰腺炎 王静(3)

7 呼吸系统疾病概述、支气管哮喘 王娅如(3)

8 慢性阻塞性肺疾病 高莹莹(3)

9 呼吸衰竭、急性呼吸窘迫综合征 高莹莹(3)

10
内分泌系统疾病概述、高尿酸血症和痛

风
王娅如(3)

11 甲状腺功能亢进症 王娅如(3)

12 糖尿病 王娅如(3)

13 循环系统疾病概述、心力衰竭1 张红霞(3)

14 心力衰竭2、原发性高血压 张红霞(3)

15 心律失常 张红霞(3)

16 冠状动脉粥样硬化性心脏病 张红霞(3)

17

18

19



周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：助产学（一） 课程代码：0211110 课程类别：必修课 总学时：96
理论学时

：48

实验学时

：48

实践学时

：0
学分：4.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论、女性生殖系统解剖 李敏(3)

2 女性生殖系统生理 李敏(3)

3 妊娠生理（一） 李敏(3)

4 妊娠生理（二）、妊娠诊断 李敏(3) 骨产道和骨盆内外测量

宁洁(4)

李敏(4)

李枋沄(4)

冯可欣(4)

5

6 产前检查、孕期保健 宁洁(3)
胎产式、胎方位、胎先露和产程图绘制

胎产式、胎方位、胎先露、产程图绘制

李枋沄(4)

李敏(4)

田平平(4)

冯可欣(4)

7 正常分娩（一） 任太芳(3)

产科内诊技术、分娩前消毒、铺巾

腹部四步触诊、胎心监护仪使用

导乐分娩、生育舞蹈

拉玛泽呼吸法、产前运动

李薇(4)

宁洁(4)

李枋沄(4)

田平平(4)

8 正常分娩（二） 任太芳(3)

腹部四步触诊、胎心监护仪使用

导乐分娩、生育舞蹈

拉玛泽呼吸法、产前运动

产科内诊技术、分娩前消毒、铺巾

李薇(4)

李枋沄(4)

田平平(4)

宁洁(4)

9 正常分娩（三） 任太芳(3)

导乐分娩、生育舞蹈

拉玛泽呼吸法、产前运动

产科内诊技术、分娩前消毒、铺巾

腹部四步触诊、胎心监护仪使用

李薇(4)

李枋沄(4)

田平平(4)

宁洁(4)

10 正常产褥 宁洁(3)

拉玛泽呼吸法、产前运动

产科内诊技术、分娩前消毒、铺巾

腹部四步触诊、胎心监护仪使用

导乐分娩、生育舞蹈

李薇(4)

田平平(4)

宁洁(4)

李枋沄(4)

11 正常新生儿 宁洁(3)

新生儿窒息复苏

虚拟仿真教学——平产接生、分娩机制

产后技术——子宫复旧、产后运动

刘珍(4)

王永淑(4)

李敏(4)

熊欢欢(4)



12 新生儿常见疾病的处理 宁洁(3)

虚拟仿真教学——平产接生、分娩机制

产后技术——子宫复旧、产后运动

新生儿窒息复苏

王永淑(4)

刘珍(4)

李敏(4)

熊欢欢(4)

13 高危妊娠的识别管理 冯可欣(3)

平产接生

产后技术——子宫复旧、产后运动

新生儿窒息复苏

虚拟仿真教学——平产接生、分娩机制

王永淑(4)

刘珍(4)

熊欢欢(4)

李敏(4)

14 妊娠期并发症——流产、早产 田平平(3)

产后技术——子宫复旧、产后运动

新生儿窒息复苏

虚拟仿真教学——平产接生、分娩机制

刘珍(4)

王永淑(4)

熊欢欢(4)

李敏(4)

15 妊娠期并发症——异位妊娠、过期妊娠 田平平(3) 会阴乳房护理、喂养指导 刘珍(4)
田平平(4)

熊欢欢(4)
冯可欣(4)

16
妊娠期并发症——妊娠期高血压疾病（

一）
田平平(3) 综合练习

宁洁(4)

李敏(4)

田平平(4)

冯可欣(4)

17
妊娠期并发症——妊娠期高血压疾病（

二）
田平平(3)

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：精神科护理学 课程代码：0211113 课程类别：必修课 总学时：18
理论学时

：18

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10 绪论 张冬红(3)

11 精神症状学 张冬红(3)



12 精神科基本护理技能 职晓燕(3)

13 精神分裂症患者的护理 卢爱莲(3)

14 神经症患者的护理 王素红(3)

15 抑郁障碍和双相障碍患者的护理 赵淑芹(3)

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：急危重症护理学 课程代码：0211115 课程类别：必修课 总学时：24
理论学时

：24

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9 概述、院前急救 李丹(3)

10 医院急诊科救护、重症监护 郭浩(3)

11 心搏骤停与心肺脑复苏1 陈凤霞(3)

12 心搏骤停与心肺脑复苏2 陈凤霞(3)

13 急性中毒 王丽娟(3)

14 常见急症 冯芊颖(3)

15 环境及理化因素损伤 冯芊颖(3)

16 危重症患者功能监测与评估 胡晓云(3)

17

18

19



开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：外科护理学（一） 课程代码：0211130 课程类别：必修课 总学时：54
理论学时

：45

实验学时

：9

实践学时

：0 学分：3.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论、损伤病人的护理 李丹(3)

2 颅内压增高病人的护理 冯芊颖(3)

3 颅脑损伤病人的护理 冯芊颖(3)

4 水、电解质、酸碱代谢失衡病人的护理 李丹(3)

5 外科休克病人的护理、肿瘤病人的护理 李丹(3)

6

7
外科营养支持病人护理、外科感染病人

的护理
胡晓云(3)

8
手术室管理和工作、手术前后病人的护

理
胡晓云(3)

外科手消毒

外科换药

穿无菌手术衣、戴无菌手套

手术器械的识别

李丹(3)

张红霞(3)

胡晓云(3)

冯芊颖(3)

9
腹部损伤病人的护理、化脓性腹膜炎病

人的护理
王菲(3)

外科换药

外科手消毒

手术器械的识别

穿无菌手术衣、戴无菌手套

王菲(3)

王娅如(3)

高莹莹(3)

陈凤霞(3)

10 大肠癌、直肠肛管其他疾病（1） 王一晓(3)
穿无菌手术衣、戴无菌手套

外科换药

王一晓(3)

李丹(3)

高莹莹(3)

陈凤霞(3)

11
大肠癌、直肠肛管其他疾病（2）、食

管癌
王一晓(3)

12 肠梗阻、腹外疝病人的护理 王一晓(3)

13
胸部损伤病人的护理、肺部疾病病人的

护理
王菲(3)

14 甲状腺癌、乳房疾病病人的护理 胡晓云(3)

15 胃十二指肠疾病的护理（1） 冯芊颖(3)

16
胃十二指肠疾病的护理（2）、阑尾炎

病人的护理
冯芊颖(3)

17

18

19



开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：中医护理常用技术 课程代码：0211131 课程类别：必修课 总学时：32
理论学时

：16

实验学时

：16

实践学时

：0
学分：2.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论 纪海续(2)

2 中医基本理论（一） 纪海续(2) 经络腧穴的定位与主治（一）

王明霞(4)

纪海续(4)

乔美琪(4)

何文文(4)

3 中医基本理论（二） 纪海续(2) 经络腧穴的定位与主治（二）

王明霞(4)

纪海续(4)

乔美琪(4)

何文文(4)

4 经络腧穴基本知识 纪海续(2) 刮痧术与拔罐术

王明霞(4)

纪海续(4)

乔美琪(4)

何文文(4)

5 无 纪海续(2) 无

王明霞(4)

纪海续(4)

乔美琪(4)

何文文(4)

6 中医护理基本知识 乔美琪(2) 艾灸术

王明霞(4)

纪海续(4)

乔美琪(4)

何文文(4)

7 常用中医护理技术 何文文(2)

8 中医养生保健与康复护理 王宸珂(2)

9 辨证施护 纪海续(2)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19



开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：老年护理学 课程代码：0211140 课程类别：必修课 总学时：25
理论学时

：16

实验学时

：9

实践学时

：0
学分：1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 老龄化与老年护理学概论 王静(2)

2 老年综合评估 王宸珂(2)

3 老年人的日常生活护理 王宸珂(2)

4 老年人综合征与护理 王明霞(2)

5 老年人常见疾病与护理（一） 乔美琪(2)

6 老年人常见疾病与护理（一） 乔美琪(2)

7 老年人常见疾病与护理（二） 乔美琪(2)

8 老年人的心理卫生与精神护理 秦潇(2) 情景模拟：老年人居家照护技术 乔美琪(3)

王宸珂(3)

秦潇(3)

董广磊(3)

9 老年人的安全与环境护理 董广磊(2) 情景模拟：耳穴贴压 乔美琪(3)

王宸珂(3)

秦潇(3)

董广磊(3)

10 情景模拟：老年人心理评估 乔美琪(3)

王宸珂(3)

秦潇(3)

董广磊(3)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：儿科护理学 课程代码：0211142 课程类别：必修课 总学时：60
理论学时

：33

实验学时

：27

实践学时

：0
学分：3.0



周次 理论内容摘要

理论课时

实验内容摘要

实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论，生长发育 李薇(3)

2 新生儿与新生儿疾病患儿的护理 刘珍(3)

3 新生儿与新生儿疾病患儿的护理 刘珍(3)

4 儿童保健，儿童营养 李薇(3)

小儿静脉输液法

新生儿足底采血、体格检查、新生儿听

力筛查

蓝光箱、暖箱、辐射台

小儿雾化、乳瓶喂养、口服给药

刘珍(3)
田平平(3)

熊欢欢(3)
冯可欣(3)

5 营养障碍性疾病患儿的护理 李薇(3)

新生儿足底采血、体格检查、新生儿听

力筛查

蓝光箱、暖箱、辐射台

小儿雾化、乳瓶喂养、口服给药

小儿静脉输液法

刘珍(3)
熊欢欢(3)

田平平(3)
冯可欣(3)

6

7 消化系统疾病患儿的护理，液体疗法 李枋沄(3)

蓝光箱、暖箱、辐射台

小儿雾化、乳瓶喂养、口服给药

小儿静脉输液法

新生儿足底采血、体格检查、新生儿听

力筛查

刘珍(3)
田平平(3)

熊欢欢(3)
冯可欣(3)

8 呼吸系统疾病患儿的护理 李枋沄(3)

小儿雾化、乳瓶喂养、口服给药

小儿静脉输液法

新生儿足底采血、体格检查、新生儿听

力筛查

蓝光箱、暖箱、辐射台

刘珍(3)
田平平(3)

熊欢欢(3)
冯可欣(3)

9 心血管系统疾病患儿的护理 熊欢欢(3)

高仿真情景模拟

小儿沐浴、抚触、脐带护理

新生儿即刻护理、新生儿疫苗接种术

小儿股静脉采血术、股动脉采血术

李薇(3)

宁洁(3)

李枋沄(3)

李敏(3)

10 血液系统疾病患儿的护理 熊欢欢(3)

小儿沐浴、抚触、脐带护理

新生儿即刻护理、新生儿疫苗接种术

小儿股静脉采血术、股动脉采血术

高仿真情景模拟

李薇(3)

李枋沄(3)

李敏(3)

宁洁(3)

11 神经系统疾病患儿的护理 熊欢欢(3)

新生儿即刻护理、新生儿疫苗接种术

小儿股静脉采血术、股动脉采血术

高仿真情景模拟

小儿沐浴、抚触、脐带护理

李枋沄(3)

李敏(3)

宁洁(3)

冯可欣(3)



12
免疫系统疾病患儿的护理，感染性疾病

患儿的护理
刘珍(3)

小儿股静脉采血术、股动脉采血术

高仿真情景模拟

小儿沐浴、抚触、脐带护理

新生儿即刻护理、新生儿疫苗接种术

李薇(3)

李敏(3)

宁洁(3)

李枋沄(3)

13 综合练习 李薇(3)
宁洁(3)

李敏(3)
冯可欣(3)

14

15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要

理论课时

实验内容摘要

实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-08-28

课程名称：康复护理学 课程代码：0212007 课程类别：选修课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10 康复护理学概论 杨纯生(4)

11 康复功能评定 纪海续(4)

12 常用康复治疗技术 纪海续(4)

13 常用康复护理技术 杨阳(4)

14 脑卒中患者的康复护理 杨纯生(4)

15 脑性瘫痪患者的康复护理 杨阳(4)

16 常见呼吸疾病患者的康复护理 纪海续(4)



17 常见心血管疾病患者的康复护理 纪海续(4)

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：儿童心理学 课程代码：0212106 课程类别：选修课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论 杨昕岳(2)

2 儿童心理学的基本理论流派 杨昕岳(2)

3 胎儿与新生儿的心理发展 杨昕岳(2)

4 婴儿的心理发展 孙淑艳(2)

5 幼儿的心理发展（一） 孙淑艳(2)

6 幼儿的心理发展（二） 孙淑艳(2)

7 小学儿童的心理发展 孙淑艳(2)

8 青少年的心理发展 杨昕岳(2)

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：孕产妇心理学 课程代码：0212117 课程类别：选修课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 孕产妇心理保健（一） 王静(2)



2 孕产妇心理保健（二） 王静(2)

3 分娩期的心理护理 杨昕岳(2)

4 产后的心理护理 杨昕岳(2)

5 心理疗法（一） 张文熙(2)

6 课堂实践（一） 张文熙(2)

7 心理疗法（二） 宋亚杰(2)

8 课堂实践（二） 宋亚杰(2)

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：护理管理学 课程代码：0212118 课程类别：选修课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论与管理理论 张文熙(2)

2 计划、组织 张文熙(2)

3 护理人力资源管理 李富政(2)

4 领导 李富政(2)

5

6

7 护理质量管理 崔雪岩(2)

8 控制 闫浚玮(2)

9 临床实习生的管理 闫浚玮(2)

10 护理管理与医疗卫生法律法规 崔雪岩(2)



11

12

13

14

15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：常用急救护理技术 课程代码：0212201 课程类别：任选课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9 急诊分诊 李丹(2)

10 创伤急救 李丹(2)

11 止血包扎固定术 李丹(2)

12 心搏骤停与高质量心肺复苏 李丹(2)

13 急性中毒 李丹(2)

14 中暑、淹溺的急救 李丹(2)

15 常用呼吸支持技术 李丹(2)

16 常用循环支持技术 李丹(2)

17

18

19



开课院系：护理学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：生命周期健康管理 课程代码：0212203 课程类别：任选课 总学时：45
理论学时

：36

实验学时

：9

实践学时

：0
学分：3.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 生活方式与成人慢病管理（一） 王娅如(2)

3 生活方式与成人慢病管理（二） 王娅如(2)

4 生活方式与成人慢病管理（三） 王娅如(2)

5 生活方式与成人慢病管理（四） 王娅如(2)

6

7 老年照护与安宁疗护（一） 王静(2)

8 老年照护与安宁疗护（二） 王静(2)

9 老年照护与安宁疗护（三） 王静(2)

10 常用急救技术（一） 王静(3)

李丹(3)

王双双(3)

陈亚南(3)

11 常用急救技术（二） 王静(3)

李丹(3)

王双双(3)

陈亚南(3)

12 常用急救技术（三） 王静(3)

李丹(3)

王双双(3)

陈亚南(3)

13

14

15

16

17

18

19

开课院系：护理学院 学历层次：专科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：老年护理技术 课程代码：0221401 课程类别：必修课 总学时：48
理论学时

：12

实验学时

：36

实践学时

：0
学分：0.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级



1 老年人健康保健技术 王明霞(1) 老年人健康保健技术
王明霞(3)

乔美琪(4)

2 老年人健康评估技术 王明霞(1) 老年人健康评估技术
王明霞(3)

乔美琪(4)

3 老年人排泄护理技术 王宸珂(1) 老年人排泄护理技术 乔美琪(4) 王宸珂(3)

4 老年人清洁护理技术 王宸珂(1) 老年人清洁护理技术 乔美琪(4) 王宸珂(3)

5

6 未排课 董广磊(1) 未排课
董广磊(3)

秦潇(4)

7 老年人睡眠护理技术 董广磊(1) 老年人睡眠护理技术
董广磊(3)

秦潇(4)

8 老年人用药护理技术 王明霞(1) 老年人用药护理技术 王明霞(3) 秦潇(4)

9 鼻饲术 王明霞(1) 鼻饲术 王明霞(3) 秦潇(4)

10 血压测量 王宸珂(1) 血压测量 王旻静(4) 王宸珂(3)

11 偏瘫患者康复技术 王宸珂(1) 偏瘫患者康复技术 王旻静(4) 王宸珂(3)

12 血糖测量技术 董广磊(1) 血糖测量技术 王旻静(4) 董广磊(3)

13 老年人心理健康 董广磊(1) 老年人心理健康 王旻静(4) 董广磊(3)

14

15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：专科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：社区护理 课程代码：0221402 课程类别：必修课 总学时：24
理论学时

：24

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：0.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 概述 乔美琪(3)

2 社区健康管理 乔美琪(3)

3 社区家庭健康管理 何文文(3)

4 社区儿童和青少年保健 王宸珂(3)

5 社区妇女保健 王宸珂(3)

6



7 社区 董广磊(3)

8 社区老年人群护理 秦潇(3)

9 社区慢性病病人的护理与管理 王明霞(3)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：专科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：常见急救技术 课程代码：0221404 课程类别：必修课 总学时：36
理论学时

：12

实验学时

：24

实践学时

：0
学分：0.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1
绪论、院前急救、环境和生物危害的急

救
李丹(3)

2 心脏呼吸骤停的急救 胡晓云(3) 呼吸道异物的现场急救 李丹(6)

3 常见疾病的急救 李丹(3) 生命体征的测量方法 胡晓云(6)

4 常见中毒的急救 胡晓云(3) 心电监测技术 胡晓云(6)

5 外伤急救技术 冯芊颖(3)

6 外伤急救技术 冯芊颖(3)

7 单人徒手心肺复苏术
李丹(3)

冯芊颖(3)

8 心搏骤停的急救案例情景模拟 李丹(6)

9 胰岛素皮下注射 陈凤霞(6)

10 血糖监测技术 陈凤霞(6)

11

12

13

14



15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：专升本 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：护理学基础 课程代码：0231001 课程类别：必修课 总学时：64
理论学时

：32

实验学时

：32

实践学时

：0
学分：4.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7
绪论

健康与疾病
王静(2)

王双双(2)

陈亚南(4)

8
护理学的理论基础(一)

护理学的理论基础(二)

毛琳琳(4)

陈亚南(4)

9
评判性思维和护理临床决策

整体护理与护理程序

陈亚南(4)

王双双(4)
无菌技术

毛琳琳(8)

王双双(8)

张君(8)

陈亚南(4)

韩浩(16)

孙淑艳(8)

赵菲(8)

闫纪霞(8)

石婷婷(12)

王文琪(8)

吕冬森(8)

10
护理安全

饮食与营养

吕冬森(2)

王文琪(4)

石婷婷(2)

情景模拟：鼻饲法

毛琳琳(8)

陈亚南(8)

王双双(8)

张君(8)

韩浩(16)

孙淑艳(8)

赵菲(8)

闫纪霞(8)

石婷婷(8)

吕冬森(8)

王文琪(8)



11
体温

呼吸
毛琳琳(4) 王文琪(4) 情景模拟：吸氧法

陈亚南(8)

王双双(8)

张君(8)

毛琳琳(4)

韩浩(16)

孙淑艳(8)

王文琪(8)

闫纪霞(8)

石婷婷(12)

赵菲(8)

吕冬森(8)

12
脉搏与血压

给药
毛琳琳(4) 赵菲(4) 情景模拟：导尿术

毛琳琳(8)

陈亚南(8)

王双双(8)

张君(8)

韩浩(16)

孙淑艳(8)

王文琪(8)

闫纪霞(8)

赵菲(8)

石婷婷(8)

吕冬森(8)

13
排泄

静脉输液与输血
毛琳琳(4)

吕冬森(2)

石婷婷(2)
情景模拟：皮内注射法

毛琳琳(8)

陈亚南(8)

王双双(8)

张君(8)

韩浩(16)

孙淑艳(8)

王文琪(8)

闫纪霞(8)

赵菲(8)

石婷婷(8)

吕冬森(8)

14
病情观察和危重患者的抢救和护理

临终关怀
毛琳琳(4) 李富政(4) 情景模拟：皮下、肌内注射法

陈亚南(8)

王双双(8)

张君(8)

毛琳琳(4)

韩浩(16)

孙淑艳(8)

王文琪(8)

闫纪霞(8)

石婷婷(12)

赵菲(8)

吕冬森(8)

15 情景模拟：静脉输液

毛琳琳(8)

陈亚南(8)

王双双(8)

张君(8)

韩浩(16)

孙淑艳(8)

王文琪(8)

闫纪霞(8)

赵菲(8)

石婷婷(8)

吕冬森(8)

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级



16 情景模拟：心肺复苏

毛琳琳(8)

陈亚南(8)

王双双(8)

张君(8)

韩浩(16)

孙淑艳(8)

王文琪(8)

闫纪霞(8)

赵菲(8)

石婷婷(8)

吕冬森(8)

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：专升本 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：护理心理学 课程代码：0231002 课程类别：必修课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7 绪论 杨昕岳(4)

8 心理学基础（一） 杨昕岳(4)

9 心理学基础（二） 杨昕岳(4)

10 心理应激与心身疾病 刘雪琴(4)

11 心理评估 孙淑艳(4)

12 心理干预 刘雪琴(4)

13 病人心理/护士心理健康与维护 胡绘杰(4)

14 心理护理/临床各类病人的心理护理 胡绘杰(4)

15

16

17

18

19



开课院系：护理学院 学历层次：专升本 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：护士人文修养 课程代码：0231003 课程类别：必修课 总学时：34
理论学时

：16

实验学时

：18

实践学时

：0
学分：2.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7 绪论 薛松梅(4)

8 人文关怀 王静(2) 宋亚杰(2) 护士人文素养训练
张文熙(3)

闫浚玮(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

胡绘杰(3)

刘雪琴(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

9 文化学修养 王静(2) 宋亚杰(2) 护士人文关怀（情景模拟）训练
张文熙(3)

闫浚玮(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

胡绘杰(3)

刘雪琴(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

10 社会学修养 王静(2) 宋亚杰(2) 护士文化学素养训练
张文熙(3)

闫浚玮(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

胡绘杰(3)

刘雪琴(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

11 美学修养 王静(2) 孟鑫(2) 护士社会学素养训练
张文熙(3)

闫浚玮(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

胡绘杰(3)

刘雪琴(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)



12 人际关系
刘雪琴(2)

孟鑫(2)

护士美学素养训练-护士职业形象训练

（情景模拟）

张文熙(3)

闫浚玮(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

胡绘杰(3)

刘雪琴(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

13 人际沟通（一）
刘雪琴(2)

孟鑫(2)
护理人际关系与沟通（情景模拟）训练

张文熙(3)

闫浚玮(3)

崔雪岩(3)

宋亚杰(3)

胡绘杰(3)

刘雪琴(3)

孙淑艳(3)

孟鑫(3)

14 人际沟通（二）
刘雪琴(2)

孟鑫(2)

15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：专升本 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：内科护理学（一） 课程代码：0231019 课程类别：必修课 总学时：66
理论学时

：54

实验学时

：12

实践学时

：0
学分：4.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

绪论、内分泌与代谢性疾病概述、甲状

腺疾病

糖尿病

高莹莹(12)

8
消化系统疾病概述、消化性溃疡

肝硬化、肝性脑病
王娅如(12)



9
上消化道出血

急性胰腺炎 王娅如(12)

10
循环系统疾病概述、原发性高血压

心力衰竭
张红霞(12)

11
心律失常

冠状动脉粥样硬化性心脏病1
张红霞(12)

12
冠状动脉粥样硬化性心脏病2

心脏瓣膜病
张红霞(12)

13
风湿系统疾病概述、系统性红斑狼疮

类风湿关节炎
王娅如(12)

14
呼吸系统疾病概述、支气管哮喘

慢性阻塞性肺疾病
高莹莹(12)

15
支气管扩张、慢性肺源性心脏病

呼吸衰竭、急性呼吸窘迫综合征
高莹莹(12)

冠心病综合案例情景模拟

胰岛素笔皮下注射、胰岛素泵的使用

哮喘综合案例情景模拟

血糖、尿糖监测

王娅如(3)

李丹(6)

王菲(6)

冯芊颖(3)

张红霞(9)

胡晓云(6)

王一晓(3)

陈凤霞(6)

高莹莹(6)

16

血糖、尿糖监测

哮喘综合案例情景模拟

胰岛素笔皮下注射、胰岛素泵的使用

冠心病综合案例情景模拟

哮喘综合案例情急模拟

王菲(6)

李丹(6)

王娅如(6)

胡晓云(6)

张红霞(6)

冯芊颖(6)

陈凤霞(6)

高莹莹(6)

17

哮喘综合案例情景模拟

血糖、尿糖监测

冠心病综合案例情景模拟

胰岛素笔皮下注射、胰岛素泵的使用

李丹(6)

冯芊颖(3)

王娅如(9)

胡晓云(6)

王一晓(6)

王菲(3)

张红霞(3)

陈凤霞(6)

高莹莹(6)

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级



18

胰岛素笔皮下注射、胰岛素泵的使用

冠心病综合案例情景模拟

血糖、尿糖监测

哮喘综合案例情景模拟

冯芊颖(9)

王娅如(6)

王菲(3)

李丹(6)

王一晓(9)

胡晓云(3)

张红霞(6)

高莹莹(6)

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：专升本 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：外科护理学（一） 课程代码：0231020 课程类别：必修课 总学时：69
理论学时

：54

实验学时

：15

实践学时

：0
学分：4.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

绪论、外科休克病人的护理

外科营养支持病人护理 肿瘤病人的护

理

外科营养支持病人护理 肿瘤病人的护

理

胡晓云(6)

冯芊颖(6)

8

手术室管理和工作 手术前后病人的护

理

麻醉病人的护理

手术室管理和工作 手术前后病人的护

理

胡晓云(6)

冯芊颖(6)

9
颅内压增高病人的护理

损伤病人的护理

李丹(6)

冯芊颖(6)

外科手消毒

手术器械的识别

穿无菌手术衣、戴无菌手套

外科换药

冯芊颖(9)

王菲(6)

王一晓(6)

李丹(6)

张红霞(3)

王娅如(3)

陈凤霞(9)

高莹莹(6)



10
水、电解质、酸碱代谢失衡病人的护理

甲状腺癌、乳房疾病病人的护理

李丹(6)

冯芊颖(6)

手术器械的识别

穿无菌手术衣、戴无菌手套

外科换药

外科手消毒

王一晓(6)

胡晓云(9)

张红霞(6)

王娅如(6)

冯芊颖(6)

李丹(6)

陈凤霞(6)

高莹莹(3)

11
外科感染病人的护理

颅脑损伤病人的护理

胡晓云(6)

李丹(6)

穿无菌手术衣、戴无菌手套

外科换药

外科手消毒

手术器械的识别

王一晓(9)

李丹(9)

张红霞(6)

胡晓云(6)

王娅如(6)

冯芊颖(3)

陈凤霞(6)

高莹莹(3)

12
胃十二指肠疾病的护理（1）

胃十二指肠疾病的护理（2）
王一晓(12)

外科换药

外科手消毒

手术器械的识别

穿无菌手术衣、戴无菌手套

冯芊颖(6)

胡晓云(9)

王娅如(9)

李丹(9)

张红霞(3)

陈凤霞(9)

高莹莹(3)

13

腹部损伤病人的护理、 化脓性腹膜炎

病人的护理

肠梗阻、 腹外疝病人的护理

王菲(6)

王一晓(6)
综合练习；胸腔闭式引流管护理

冯芊颖(3)

胡晓云(12)

王娅如(3)

李丹(6)

张红霞(6)

王菲(3)

陈凤霞(12)

高莹莹(3)

14
直肠肛管其他疾病

食管癌、大肠癌

王菲(6)

王一晓(6)

15

胸部损伤病人的护理（1）

阑尾炎病人的护理胸部损伤病人的护理

（2） 肺部疾病病人的护理

王菲(12)

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：专升本 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：创新能力与实践 课程代码：0231023 课程类别：必修课 总学时：18
理论学时

：6

实验学时

：12

实践学时

：0
学分：1.0



周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14 人文国学文化
张文熙(12)

闫浚玮(12)

15 人文影视作品赏析
孟鑫(12)

孙淑艳(12)

16 人文素质提升-插花
胡绘杰(12)

崔雪岩(12)

17 人文素质提升-绘画
宋亚杰(12)

刘雪琴(12)

18 护理信息学-概述 杨磊(6)

19 护理信息学-临床应用 杨磊(6)

开课院系：护理学院 学历层次：专升本 年级：2025 日期：2025-08-28

课程名称：儿科护理学 课程代码：0231024 课程类别：必修课 总学时：45
理论学时

：33

实验学时

：12

实践学时

：0
学分：2.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6



7
绪论、生长发有

绪论、生长发育
李薇(6)

8 儿童保健、儿童营养 李薇(6)

9 新生儿与新生儿疾病患儿的护理 刘珍(6)

10 新生儿与新生儿疾病患儿的护理 刘珍(6)

11 营养障碍性疾病患儿的护理 李薇(6)

12 循环系统疾病患儿的护理 熊欢欢(6)

13 呼吸系统疾病患儿的护理 李枋沄(6)

14
消化系统疾病患儿的护理 液体疗法

消化系统疾病患儿的护理 液体疗法
李枋沄(6)

小儿头皮静脉输液法 (情景摸拟)

蓝光箱、暖箱、辐射台的使用

3.小儿沐浴、抚触、体格测量 

高仿真情景模拟（肺炎）

田平平(12)

李枋沄(3)

李敏(12)

熊欢欢(9)

冯可欣(12)

15 造血系统疾病患儿的护理 熊欢欢(6)

蓝光箱、暖箱、辐射 台的使用

小儿沐浴、抚触、体格测量 

4.高仿真情景模拟（肺炎）

小儿头皮静脉输液法（情景模拟）

暖箱、蓝光箱、辐射台的使用

蓝光箱、暖箱、辐射台的使用

熊欢欢(12)

李敏(12)

田平平(12)

冯可欣(12)

16 神经系统疾病患儿的护理 熊欢欢(6)

小儿沐浴、抚触、体格测 量

高仿真情景模拟（肺炎）

1.小儿头皮静脉输液法（情景模拟）

蓝光箱、暖箱、辐射台的使用

小儿沐浴、抚触、体格测量

李敏(12)

宁洁(12)

李枋沄(12)

冯可欣(12)

17

免疫系统疾病患儿的护理 感染性疾病

患儿的护理

免疫系统疾病患儿的护理 感染性疾病

患儿的护理

刘珍(6)

高仿真情景模拟（肺炎）

1.小儿头皮静脉输液法（情景模拟）

2.蓝光箱、暖箱、辐射台的使用

小儿沐浴、抚触、体格测量

李敏(12)

宁洁(12)

李枋沄(12)

冯可欣(12)

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

开课院系：护理学院 学历层次：专科 年级：2024 日期：2025-08-28

课程名称：安宁疗护 课程代码：0232008 课程类别：选修课 总学时：16
理论学时

：16

实验学时

：0

实践学时

：0
学分：1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论 王静(2)



2 安宁疗护患者评估 王静(2)

3 安宁疗护沟通 刘雪琴(2)

4 课堂实践（一） 刘雪琴(2)

5

6 安宁疗护模式 崔雪岩(2)

7 特殊人群的安宁疗护 崔雪岩(2)

8 安宁疗护专科管理 孙淑艳(2)

9 课堂实践（二） 孙淑艳(2)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级


